
8 ： 15 ～ 8 ： 25

8 ： 25 ～ 8 ： 30

8 ： 30 ～ 9 ： 15 1 校時 1 校時 1 校時 1 校時 1 校時

9 ： 15 ～ 9 ： 25

9 ： 25 ～ 10 ： 10 2 校時 2 校時 2 校時 2 校時 2 校時

10 ： 10 ～ 10 ： 20

10 ： 20 ～ 11 ： 05 3 校時 3 校時 3 校時 3 校時 3 校時

11 ： 05 ～ 11 ： 15

11 ： 15 ～ 12 ： 00 4 校時 4 校時 4 校時 4 校時 4 校時

12 ： 00 ～ 12 ： 15 給食準備 ・ すき間読書
12 ： 15 ～ 12 ： 35

12 ： 35 ～ 12 ： 45 片付け・うがい・手洗い
12 ： 45 ～ 13 ： 00 清掃の時間
13 ： 00 ～ 13 ： 15

13 ： 15 ～ 13 ： 35

13 ： 35 ～ 14 ： 20 5 校時 5 校時 5 校時 5 校時 5 校時

14 ： 20 ～ 14 ： 30

14 ： 30 ～ 15 ： 15 6 校時 14:30～15:15 6 校時 6 校時

14:30～15:30

第２～第４ 14:30～16:45
クラブ活動 　教材研究

15 ： 15 ～ 15 ： 25 　週案作成

15 ： 50 ～ 16 ： 45

学年

③第１火（校長講話）　第２火（音楽の日）　第３火（委員会の日）　とし、10分程度給食時間に校内放送で行う。

④校内特別支援委員会、緊急会議等は特定実施日を設けず、臨機応変に行う。

確認事項

モジュールタイム 週当たり時数

1年 1 24 5 5 5

28 6 5 6
5

27 5 5 6

学習準備・トイレ(10)

学習準備・トイレ(10)

学習準備・トイレ(10)

⑭

各学年の計画時数
月 火 水

2年 1 25

④ ⑩

１年帰りの会（10)

３～６年帰りの会

(45)

②

②職員会議・職連

③校内研修・職連

④予備日・職連

４～６年帰りの会 3～６年帰りの会(10)

⑧

R8週時程表 西原小学校

(10)

(45)

(10) 健康観察/朝の会

金月 火 水 木

(5) 教室移動・トイレ（５）

① ⑫ ⑱ ㉔⑦

①スキルタイムはモジュール１５分×５日＝７５分とし、授業時数としてカウントする。　

②スキルタイムの実施計画を週案に明記する。

㉑ ㉗

⑨

㉕

(15)

(10)

(15)

⑳ ㉖

(10)

(45)

1

⑥

5
6 5

15:50～16:45

①プロジェクト・職連

学習準備・トイレ（10)

金

学習準備・トイレ（10)帰りの会(10)

4
55 5 5

⑰ ㉓

⑬ ⑲

　　教材研究

スキルタイム(15)

3年 1

(45)

③

㉘

(45)

(15) (15)

(20)

(45)

⑤ ⑪ ⑯

(10)

(10)(10)

(20) 給食（20）

２～６年帰りの会（10)

㉒

⑮

木

(15)

5

                                              休   憩　ふれあいタイム（20)

⑤児童総下校は15:25とし、委員会活動がある日は、6年生15:15下校　クラブ活動がある日は、４年～６年15:30下校とする。

(55)

6年 1 28 6 5 6 6

4年 1 28 6 5 6 6

教材研究 学年会/教材研究

5
5年 6

第１ 委員会活動

5


