
お家でのタブレットの使い方について

西原東小学校の皆さんへ

タブレットは学習のために使います。学年が上がっても同じ物を使うので、ルール
がくしゆう つか がくねん あ おな もの つか

を守って大切に使いましょう。
まも たいせつ つか

タブレットは大切に使います
たいせつ つか

○水に濡れそうなところや、暑い場所、落ちそうな所ではつかいません。
みず ぬ あつ ば しよ お ところ

個人情報を守ります
こ じんじようほう まも

○自分のＩＤやパスワードは、他の人に教えない。
じ ぶん ほか ひと おし

○自分や他の人の名前・住所・電話番号・写真などはインターネット上に絶対
じ ぶん ほか ひと な まえ じゆうしよ でん わ ばんごう しやしん じよう ぜつたい

に上げません。
あ

学習意外に使いません
が く しゆう い がい つか

○学習に関係ない写真や動画は、とりません。
がくしゆう かんけい しやしん どう が

○学習に関係ないウェブサイトはみません。
がくしゆう かんけい

目を大切にします
め たいせつ

○目から３０センチ以上、離してみます。
め い じよう はな

○３０分に１回はタブレットの画面から目を離して、遠くを見ます。
ふん かい が めん め はな とお み

○１日２時間以上は使わないようにします。
にち じ かん い じよう つか

充電の仕方
じゆうでん し かた

○夜９時以降はタブレットは使いません。リビングなどみんながいる場所で充電
よる じ い こう つか ば しよ じゆうでん

します。

こわれたときは

○もしタブレットがこわれたら、登校日に学校へ持ってきて、先生に見せます。
とうこう び がつこう も せんせい み

自分で分解はしません。
じ ぶん ぶんかい

保護者の皆様へ

タブレットはとても便利でこれからの学習には欠かせない道具

となってくると思います。しかし、便利な道具は便利な分だけ、

使い方を間違えると様々な問題を引き起こします。是非、ご家庭

でもルールを守り、使い方を確認するなど、子ども達の活用の様

子を気にかけ、見守ってあげて下さい。


